La rentrée est toujours |'occasion de dresser
de nouveaux objectifs : retrouver de |'énergie, se remettre en
mouvement, évacuer le stress du quotidien et prendre du temps
pour soi.

Pour vous accompagner dans cette démarche, |'Association Sports et Loisirs (A.S.L)
LIEBHERR vous propose une offre complete et accessible pour prendre soin de votre santé
physique et mentale, tout en partageant des moments conviviaux avec vos collégues !
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L'ASL réunit I'ensemble des collaborateurs, collaboratrices, leurs enfants et les retraité(e)s
des 3 entreprises du groupe sur le bassin colmarien : Liebherr France (LFR), Liebherr Mining
Equipment (LEC,) Liebherr Components (COC).

Chacun des CSE consacre une partie de leur budget au financement de cette association.

Créée il y a 60 ans, le 13 juin 1966 avec 7 activités, |'ASL en dénombre aujourd hui 19.

Que vous cherchiez la détente, le grand air, le renforcement musculaire ou le dépassement
de soi en équipe, il y a forcément une section faite pour vous.

Ne remettez pas vos bonnes résolutions a demain !

Contactez les responsables de section pour vous inscrire ou participer a une séance découverte !

RDV sur le site intranet de votre CSE/onglet ASL.




