SORTIE : DECOUVERTE
DU HOBBY HORSE

JEUDI 14 MAI (JOUR FERIE) \ Familles
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Le hobby horse est un sport de saut d'obstacle avec une téte
de cheval et un manche.
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Pour réaliser des sauts, il faut mettre le baton entre les
’
jambes; tenir le baton d'une main et les rénes de l'autre.

On peut évidemment récompenser et caliner son hobby horse
apres l'effort |
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9h : Accueil café

9h30 - 1TH30 :

« Parcours ludique adapté aux enfants de 3 & 5 ans

« Parcours de saut d’obstacle adapté aux enfants de 6 ans et +
« Puissance

o Initiation des parents « volontaires »

12h : Apéritif et repas pris en commun - tartes flambées
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5 € par personne, adhésion en sus
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1 Rue du Premier RCA, 68320 Widensolen "
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Jouanakera DELBLOND : 03.89.30.77.98 - jouanakera.de|b|ond@|iebherr.com
Roxane HEINDERYCKX : 03.69.49.26.85 - roxane.heinderyckxeliebherr.com ™™



